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Unterbringung in einer Gastfamilie 
 

Zielgruppe und Hil-

fegrund 

Zielgruppe sind junge Menschen mit besonderer Entwicklungsbeeinträchti-

gung oder seelischer Behinderung im Alter von bis zu 18 Jahren, für die die 

Unterbringung in einer Pflegefamilie die geeignete Maßnahmenform dar-

stellt. 

Die Maßnahme richtet sich auch an solche Kinder, denen bisherige Jugendhil-

femaßnahmen nicht den geeigneten Rahmen bieten konnten und die nach 

wiederholten Misserfolgen und Beziehungsabbrüchen, oftmals nach mehrfa-

cher kinderstationärer Behandlung, sonst wenig aussichtsreiche Prognosen 

aufweisen („Systemsprenger“). 

  

Zeit und Ort • vollstationär, ganztägig Montag bis Sonntag 

• Gastfamilien in der Region Pfalz 

  

Ziele 

und Durchführung 

Junge Menschen, die aus unterschiedlichsten Gründen ihren bisherigen Le-

benszusammenhang verlassen müssen und für die eine Gastfamilie den ge-

eigneten Rahmen bieten kann, erhalten die Möglichkeit, Beziehungen einzu-

gehen, sich zu stabilisieren und emotional sowie sozial nachzureifen. So kön-

nen sie Normalität erfahren und ihre Ressourcen aktivieren. 
 

Zentral ist das (auf Grund des Störungsbildes unbedingt notwendige) engma-

schige, klar strukturierte Beziehungsangebot durch die Gastfamilie. Kon-

stante Bezugspersonen, ein Platz ohne Konkurrenz sowie Schutz und Beglei-

tung im Alltag ermöglichen den Kindern, ihren sozialen Alltag erstmals wieder 

zu bewältigen. 
 

Konkrete Probleme der jungen Menschen können dabei vielfältig sein: Ängste 

und Probleme in sozialen Beziehungen, Verwahrlosungstendenzen, Schulver-

weigerung, Depression oder Erfahrungen mit Suchtmitteln. 
 

Wir führen eine intensive Prüfung und Betreuung der aufnehmenden Gast-

familien durch, die regelmäßigen Austausch, Supervision und Kontakte zur 

Unterstützung bei eventuellen Krisen umfasst. 
 

Dadurch gelingt es, die Gastfamilien als dauerhaft gelingende Lebensge-

meinschaft zu gestalten. 

  



Vertiefende Infor-

mationen 

Wir sind Mitglied im Anbieterverbund „Junge Menschen in Gastfamilien“, ent-

sprechend deren Leitlinien wir die Maßnahme durchführen. 

Besonderheiten Die Gehm-Macauley GbR prüft und akquiriert auch weiterhin Gastfamilien. 

Wir können passgenau Familien und junge Menschen zusammenführen, da 

unsere Gastfamilien in einem weiten geografischen Bereich wohnen, eine 

Vielfalt familiärer Strukturen darstellt und einen Querschnitt unserer Gesell-

schaft abbildet. 

 


